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UFR : Unités de Formation et de Recherche
Droit et sciences sociales [http://droit.univ-poitiers.fr/]

Sciences économiques [http://sceco.univ-poitiers.fr/]

Lettres et langues [http://ll.univ-poitiers.fr/]

Médecine et pharmacie [http://medphar.univ-poitiers.fr/]

Sciences fondamentales et appliquées [http://sfa.univ-poitiers.fr/]

Sciences humaines et arts [http://sha.univ-poitiers.fr/]

Sciences du sport [http://scsport.univ-poitiers.fr/]

Ecoles
ENSIP : Ecole Nationale Supérieure d'Ingénieurs de Poitiers [http://ensip.univ-poitiers.fr/]

ESPE : Ecole supérieure du professorat et de l'éducation [http://espe.univ-poitiers.fr/]

Instituts
Institut universitaire de technologie de Poitiers [http://iutp.univ-poitiers.fr/]

Institut universitaire de technologie d'Angoulême [http://iut-angouleme.univ-poitiers.fr/]

Institut d'administration des entreprises [http://iae.univ-poitiers.fr/]

Institut de préparation à l'administration générale [http://ipag.univ-poitiers.fr/]

Institut des risques industriels assurantiels et financiers [http://iriaf.univ-poitiers.fr]

Autres localisations
Pôle Universitaire de Niort [http://pun.univ-poitiers.fr/]

Centre Universitaire de la Charente

IUT de Poitiers - Site de Châtellerault [http://iutp.univ-poitiers.fr/chatellerault-772001.kjsp?RH=1359538347993&RF=1359538366893]

Agenda [http://www.univ-poitiers.fr/agenda-676681.kjsp?RH=1351585618084&RF=1351585618084]

Annuaire [

http://www.univ-poitiers.fr/servlet/com.jsbsoft.jtf.core.SG?PROC=RECHERCHE&ACTION=RECHERCHER&OBJET=ANNUAIREKSUP&RH=1328179805685&LANGUE=0

]

Plans d'accès [http://www.univ-poitiers.fr/plans-d-acces-456331.kjsp?RH=1328180552288&RF=1328794725259]

Marchés publics [http://www.univ-poitiers.fr/marches-publics-685601.kjsp?RH=1329410309411&RF=1340721657326]

Recrutement [http://www.univ-poitiers.fr/recrutement-456371.kjsp?RH=1328180552288&RF=1328794834508]

Goodies [

http://www.univ-poitiers.fr/universite/decouvrir-l-universite-de-poitiers/plaquettes-d-information/les-goodies-et-objets-de-communication-748171.kjsp?RH=1328794163275#

]

Menu de navigation pour périphériques mobiles :

Actualités [http://fss.univ-poitiers.fr/actualites/]

Agenda [http://fss.univ-poitiers.fr/actualites/agenda/]

Portraits [http://fss.univ-poitiers.fr/actualites/portraits/]

Colloques [http://fss.univ-poitiers.fr/colloques/]

Présentation [http://fss.univ-poitiers.fr/presentation/]

Mot du doyen [http://fss.univ-poitiers.fr/presentation/mot-du-doyen/]

Deux sites de formations : Poitiers et Angoulême [

http://fss.univ-poitiers.fr/presentation/deux-sites-de-formations-poitiers-et-angouleme/]

Installations sportives [http://fss.univ-poitiers.fr/presentation/installations-sportives/]
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Formations [http://fss.univ-poitiers.fr/formations/]

Est-ce que les études en sciences du sport sont faites pour vous ? [

http://fss.univ-poitiers.fr/formations/est-ce-que-les-etudes-en-sciences-du-sport-sont-faites-pour-vous-/]

5 idées reçues sur les étudiants [

http://fss.univ-poitiers.fr/formations/est-ce-que-les-etudes-en-sciences-du-sport-sont-faites-pour-vous-/5-idees-recues-sur-les-etudiants/

]

5 idées reçues sur les diplômés [

http://fss.univ-poitiers.fr/formations/est-ce-que-les-etudes-en-sciences-du-sport-sont-faites-pour-vous-/5-idees-recues-sur-les-diplomes/

]

Réussite des étudiants [

http://fss.univ-poitiers.fr/formations/est-ce-que-les-etudes-en-sciences-du-sport-sont-faites-pour-vous-/reussite-des-etudiants/]

Semaine type de l'étudiant [

http://fss.univ-poitiers.fr/formations/est-ce-que-les-etudes-en-sciences-du-sport-sont-faites-pour-vous-/semaine-type-de-l-etudiant/]

Encadrer dans le sport [http://fss.univ-poitiers.fr/formations/encadrer-dans-le-sport/]

Obtenir sa carte professionnelle [http://fss.univ-poitiers.fr/formations/encadrer-dans-le-sport/obtenir-sa-carte-professionnelle/]

Vos prérogatives d’encadrement sportif contre rémunération [

http://fss.univ-poitiers.fr/formations/encadrer-dans-le-sport/vos-prerogatives-d-encadrement-sportif-contre-remuneration/]

Licences [http://fss.univ-poitiers.fr/formations/licences/]

Activité Physique Adaptée - Santé [http://fss.univ-poitiers.fr/formations/licences/activite-physique-adaptee-sante/]

Education Motricité [http://fss.univ-poitiers.fr/formations/licences/education-motricite/]

Management du Sport [http://fss.univ-poitiers.fr/formations/licences/management-du-sport/]

Licences professionnelles [http://fss.univ-poitiers.fr/formations/licences-professionnelles/]

Animation, gestion et organisation des activités physiques sportives, activités aquatiques [

http://fss.univ-poitiers.fr/formations/licences-professionnelles/animation-gestion-et-organisation-des-activites-physiques-sportives-activites-aquatiques-/

]

Animation, gestion et organisation des activités physiques sportives, activités de pleine nature et tourisme [

http://fss.univ-poitiers.fr/formations/licences-professionnelles/animation-gestion-et-organisation-des-activites-physiques-sportives-activites-de-pleine-nature-et-tourisme/

]

Santé, vieillissement et activités physiques adaptées [

http://fss.univ-poitiers.fr/formations/licences-professionnelles/sante-vieillissement-et-activites-physiques-adaptees/]

Masters [http://fss.univ-poitiers.fr/formations/masters/]

Ingénierie de la rééducation, du handicap et de la performance motrice [

http://fss.univ-poitiers.fr/formations/masters/ingenierie-de-la-reeducation-du-handicap-et-de-la-performance-motrice/]

Management du sport [http://fss.univ-poitiers.fr/formations/masters/management-du-sport/]

Métiers de l’Enseignement, de l’Education et de la Formation (MEEF) [

http://fss.univ-poitiers.fr/formations/masters/metiers-de-l-enseignement-de-l-education-et-de-la-formation-meef-/]

Diplômes d'université (DU) [http://fss.univ-poitiers.fr/formations/diplomes-d-universite-du-/]

DU Sport cancer [http://fss.univ-poitiers.fr/formations/diplomes-d-universite-du-/du-sport-cancer/]

Evaluation et préparation physique [http://fss.univ-poitiers.fr/formations/diplomes-d-universite-du-/evaluation-et-preparation-physique/]

Gestion des Equipements GOlfiques [

http://fss.univ-poitiers.fr/formations/diplomes-d-universite-du-/gestion-des-equipements-golfiques/]

Démarche Ergonomique et Expertise du Geste Professionnel pour Transformer le Travail [

http://fss.univ-poitiers.fr/formations/diplomes-d-universite-du-/demarche-ergonomique-et-expertise-du-geste-professionnel-pour-transformer-le-travail/

]

Expertise de la performance sportive : du muscle au mouvement [

http://fss.univ-poitiers.fr/formations/diplomes-d-universite-du-/expertise-de-la-performance-sportive-du-muscle-au-mouvement/]

Nutrition, Micronutrition, Exercice et Santé (NMES) [

http://fss.univ-poitiers.fr/formations/diplomes-d-universite-du-/nutrition-micronutrition-exercice-et-sante-nmes-/]

UE libres [http://fss.univ-poitiers.fr/formations/ue-libres/]
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Scolarité [http://fss.univ-poitiers.fr/scolarite/]

Actualités [http://fss.univ-poitiers.fr/scolarite/actualites/]

Contacts scolarité [http://fss.univ-poitiers.fr/scolarite/contacts-scolarite/]

Inscriptions [http://fss.univ-poitiers.fr/scolarite/inscriptions/]

Bacheliers [http://fss.univ-poitiers.fr/scolarite/inscriptions/bacheliers/]

Etudiants STAPS ou Université de Poitiers [http://fss.univ-poitiers.fr/scolarite/inscriptions/etudiants-staps-ou-universite-de-poitiers/]

Etudiants Extérieurs [http://fss.univ-poitiers.fr/scolarite/inscriptions/etudiants-exterieurs/]

Etudiants Internationaux [http://fss.univ-poitiers.fr/scolarite/inscriptions/etudiants-internationaux/]

Doctorants ou futurs doctorants [http://fss.univ-poitiers.fr/scolarite/inscriptions/doctorants-ou-futurs-doctorants/]

Auditeurs libres [http://fss.univ-poitiers.fr/scolarite/inscriptions/auditeurs-libres/]

Candidater en Master [http://fss.univ-poitiers.fr/scolarite/candidater-en-master/]

Retirer Diplômes, relevés de notes, carte professionnelle [

http://fss.univ-poitiers.fr/scolarite/retirer-diplomes-releves-de-notes-carte-professionnelle/]

Procédures administratives diverses [http://fss.univ-poitiers.fr/scolarite/procedures-administratives-diverses/]

Etudiants à statut particulier (Sportif Haut Niveau...) [

http://fss.univ-poitiers.fr/scolarite/etudiants-a-statut-particulier-sportif-haut-niveau-/]

Service de Santé et Social [http://fss.univ-poitiers.fr/scolarite/service-de-sante-et-social/]

Offre de formation [http://fss.univ-poitiers.fr/scolarite/offre-de-formation/]
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Annuaire [
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Faculté des Sciences du Sport
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8 allée Jean Monnet

TSA 31113
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Tél : 05 49 45 33 43
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Diplôme d'université - Démarche Ergonomique
et Expertise du Geste Professionnel pour
Transformer le Travail
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Présentation

Nature Formation diplômante

Lieu

Objectifs

L’objectif de cette formation est d’apporter les connaissances scientifiques et méthodologiques liées à l'analyse ergonomique des

situations de travail. Au sein d'une approche systémique, l'accent est porté sur l'analyse du geste professionnel. A l'issue de la

formation, le stagiaire sera alors à même de concevoir et mettre en oeuvre des transformations organisationnelles et techniques

(outils, postes, environnement) du travail. La formation s'adresse ainsi à des profils multiples tels qu'ingénieur

Méthode/Production/Bureau d'Etude, infirmier/médecin du travail, Intervenant en Prévention des Risques Professionnels, préventeur,

responsable Hygiène&Sécurité,…

Connaissances visées

Cette formation s’appuie sur des savoirs théoriques, des connaissances scientifiques et méthodologiques en relation directe avec

l'analyse ergonomique des situations de travail. Ces savoirs théoriques sont regroupés dans un fascicule de cours distribué avant

chaque session de formation. Ils sont détaillés lors du cours et systématiquement illustrés par des exemples concrets

compréhensibles par tous. 

La formation apportera un corpus de connaissances relatives à la santé de l'homme au travail, au cadre législatif et réglementaire du

travail, à l'analyse systémique et à la conduite de projet orientée utilisateur, aux outils et méthodes d'analyse de l'activité physique et

psycho-sociale de l'homme au travail. Le contenu des enseignements est précisé dans le descriptif complet de la formation en

téléchargement sur cette page.

Admission

Accessible en Formation initiale

Coût de la formation Coût de la formation Formation initiale : 990 euros + Droits Universitaires (fixés annuellement
par le Conseil d’administration
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Formation requise

Cette Formation n'est pas proposée pour cette année 

Sur dossier, ouvert aux:

- Titulaires d'un diplôme de niveau Licence (BAC+3) possédant des connaissances dans au moins un des domaines suivants:

ergonomie, psychologie, physiologie humaine, sciences de l'ingénieur.

- Candidats justifiant d'une expérience d'au moins 2 ans en relation avec l’ergonomie, après Validation d'Acquis Professionnels.

La formation est notamment ouverte en formation continue aux personnes impliquées dans le domaine de la Santé-Sécurité au travail

(en entreprise ou collectivités) ainsi qu'en formation initiale pour les étudiants titulaires d'une Licence ou inscrits en Master.

Conditions d'admission

 Cette formation n'est pas proposée  cette année 

Programme

Organisation générale des études

Trois modules (154h)
Les 154 heures de formation en présentiel sont réparties en trois modules comportant chacun plusieurs enseignements. Le volume

horaire de chaque enseignement s'articule entre un apport théorique magistral et des mises en situation pratique (plus de la moitié

des heures sont réalisées sous forme de TD-TP).

1. Analyse systémique - Connaissances fondamentales en ergonomie   
1.1 Connaissances fondamentales en ergonomie    9h

1.2 Connaissances sur l'homme au travail et la santé    12h

1.3 Démarche ergonomique     14h

1.4 Grille de lecture et d'analyse du fonctionnement des organisations    12h

2. Méthodologie de conduite de projet orientée utilisateurs et analyse de la pratique   
2.1 Conduite de Projets    14h

2.2 Séminaires d'analyse des pratiques professionnelles    20h 

3. Analyse de l'activité physique de l'homme au travail   
3.1 Principes d'analyse de l'activité physique de l'homme au travail    37h

3.2 Outils métrologiques et moyens d'analyse    26h

3.3 Assistance robotique de l'activité humaine    10h

    

La formation se déroule de novembre à mai. Les 3 modules sont dispensés lors de huit rassemblements qui ont lieu sur le campus de

l'Université de Poitiers.

Stage

Un stage en situation (100-150 h)
Il a pour objectif de mettre en application directe les éléments abordés en cours. Le stage dit "filé" est à privilégier au regard d'un

stage "massé" à la fin de la formation. Il est préconisé de débuter le stage précocement (à partir du mois de décembre), l'idéal étant

de définir une problématique dès le début de la formation qui sera par la suite affinée au fur et à mesure des rassemblements et des

concertations avec les tuteurs pédagogiques. Le stage aura pour objectif la résolution d'une problématique rencontrée par l'entreprise
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et la formulation d'une réponse opérationnelle. Dans le cas où le stage est effectué au sein de l'employeur actuel, il devra néanmoins

porter sur une mission spécifique. Le stage donne lieu à la rédaction d'un mémoire dont les modalités sont précisées dans un

document annexe.

Contrôle des connaissances

Pour obtenir le DU Démarche Ergonomique et Expertise du Geste Professionnel pour Transformer le Travail, le candidat doit

satisfaire aux exigences d’un contrôle continu et d’un contrôle final (notamment mémoire de stage et soutenance).

Et après ?

Secteurs d'activités

NC

Contacts

Renseignements

Pour toute question d’ordre pédagogique, vous pouvez contacter le responsable de la formation : 

Matthieu Damalain

Faculté des sciences du sport

TSA 31113

86073 Poitiers cedex 9 

courriel : matthieu.domalain@univ-poitiers.fr

téléphone : 05 49 49 66 97

Responsables

Responsable pédagogique de la formation
Mathieu DOMALAIN

Courriel : mathieu.domalain@univ-poitiers.fr

Tél : 05 49 49 67 71

Équipe pédagogique et Intervenants
L'équipe pédagogique est formée autour d'une collaboration entre l’axe RoBioSS (Robotique-Biomécanique-Sport-Santé) de l’Institut

CNRS PPrime, de membres du département de Psychologie de l'Université de Poitiers intervenant dans le Master Ergonomie et

Psychologie du Travail, l'ARACT (Association Régionale  pour l'Amélioration des Conditions de Travail) Poitou-Charentes ainsi que

d'ergonomes exerçant en libéral. Cette équipe pluridisciplinaire réunissant différents milieux professionnels permet de proposer une

formation courte s'appuyant sur des concepts à la fois scientifiques et pragmatiques.

Les autres intervenants au sein du DU ont également été retenus pour leur expertise reconnue sur le devant de la scène nationale

dans le domaine de l'ergonomie.

Responsables Scolarité

Nathalie Lebault

Faculté des sciences du sport

Bâtiment C6 - TSA 31113
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86073 Poitiers cedex 9 

courriel : scolarite.scsport@univ-poitiers.fr

Contacts formation continue

Amélie Murat

Faculté des Sciences du Sport 

Bâtiment C6- TSA 31113 

86073 Poitiers Cedex 9 

Téléphone 05 49 45 33 43 

courriel : professionnalisation.scsport@univ-poitiers.fr

Dernière mise à jour le 14 septembre 2017
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