
LICENCE 3 EDUCATION ET MOTRICITE       2016-2017 
           
           

 SEMESTRE 5  Heures   1ère  S E S S I O N 2ème   S E S S I O N 
  CONTRÔLE CONTINU CONTRÔLE FINAL CONTRÔLE FINAL 

 Contenu des enseignements    CM   TD   TP  
ECTS 

 Coef 
par UE NATURE Coef. NATURE Durée Coef. NATURE Durée Coef. 

UE 1 - Enseignements Scientifiques 81 52 6 15 5         

PHY 5 - Développement et adaptations physiologiques 26 9,5    Ecrit et /ou oral 1 Ecrit 1h 1 Ecrit 1h 1 

BM 5 - Energie mécanique et mouvement 11 9,5 6   Ecrit et /ou oral 1 Ecrit 1h 1 Ecrit 1h 1 

PSY 7 - Développement psycho moteurs 13 9,5    Ecrit et /ou oral 1 Ecrit 1h 1 Ecrit 1h 1 

PSY 8 - Apprentissages moteurs 13 9,5    Ecrit et /ou oral 1 Ecrit 1h 1 Ecrit 1h 1 

SHS 6 - Sociologie des APSA 18 9,5    Ecrit et /ou oral 1 Ecrit 2h 1 Ecrit 2h 1 

UE 2 - Activités physiques sportives et 
artistiques 0 85  6 2         

APSA de spécialité  17    Ecrit et/ou oral 1    Ecrit 1h 1 

APSA de polyvalence  68    Pratique + ecrit 
et/ou oral 1    Pratique + 

écrit 2h 1 

UE 3 - Education et Motricité 28 33  9 3         

Projet d'intervention 17 19    écrit et /ou oral 1,5    

Ecrit 2h 2,5 

Philosophie de l'éducation  11       
 

écrit  
 

2h 1 

Anglais  14    Ecrit et /ou oral 0,5    Ecrit 1h 0,5 

 109 170 6 30          

 
 



 
LICENCE 3 EDUCATION ET MOTRICITE   2016-2017  
            

            
            

 SEMESTRE 6  Heures     
1ère  S E S S I O N 2ème   S E S S I O N 

    
CONTRÔLE CONTINU CONTRÔLE FINAL CONTRÔLE FINAL 

 Contenu des enseignements   CM   TD  TP  ECTS Coef 
par 
UE  

NATURE Coef. NATURE Durée Coef. NATURE Durée Coef. 

UE 1 - Activités Physiques Sportives et 
Artistiques 0 99  6 2         

 APSA de spécialité  19    Ecrit et/ou oral 1    Ecrit 1h 1 

APSA de polyvalence  80    Pratique + ecrit 
et/ou oral 1    Pratique + ecrit 2h 1 

UE 2 - Education et Motricité  66 35 12 12 4         

Enseignement de l'EPS (N2) 9,5 9,5    

Ecrit et /ou oral 2 Ecrit 4h 2 Ecrit 4h 2 Problématique de l'EPS  17 8    

Adolescence et scolarité 11 8    

Histoire de l'école et de l'EPS 19 9,5    Ecrit et /ou oral 1 Ecrit 4h 1 Ecrit 4h 1 

Etude de cas   12   
Ecrit et /ou oral 1 

   
Ecrit 2h 

 

Réglementation de l'EPS 9,5         

UE 3 - Stage 0 0 8 9 3         

Stage   8     Rapport et 
soutenance   Rapport et 

soutenance   

UE 4 - Outils 0 14 0 3 1         

Anglais  14    Ecrit et /ou oral 1    Ecrit 1h  

 66 148 20 30          

 


